
Quy trình đào tạo ĐTV - VLTL

NỘI DUNG BÀI HỌC LINK BÀI ĐÀO TẠO TRANG CÔNG TÁC BAO GỒM LINK BÀI ĐÀO TẠO TRANG

TỔNG QUAN 
CÔNG VIỆC 
ĐTV -VLTL

Thông tin nghành VLTL : Kiến thức kĩ năng - quy 
trình - mục tiêu công việc KTV - VLTL

5 Các bệnh lý cơ xương khớp thường gặp 2

Các bệnh lý điều trị tại ibone và dấu hiệu nhận biết 
tình trạng KH cơ bản (huyết áp, tâm lý tâm thần, 
suy nhược thể trạng, sức khoẻ không ổn định) => 
xử lý

4 Quy trình tiếp nhận và điều trị KH 1

Danh mục các bệnh lý và tình trạng điều trị tại 
ibone. Dấu hiệu bệnh lý cơ bản (chức năng, vận 
động, cảm giác, hình thái)

3 Quy trình setup, Checkin đầu ngày, checkout cuối ngày, Xử lý 
tình huống với KH, NS, Báo cáo tình trạng cơ sở VC. 2

7 ngày

Giới thiệu về phương pháp điều trị tại ibone, ưu 
điểm phác đồ, trải nhiệm cảm nhận trên máy công 
nghệ siêu âm.

5 Quy trình y tế: phòng trách các bệnh truyền nhiễm, HIV, viêm 
gan B… 1

QUY TRÌNH 
CÔNG VIỆC

Giải phẫu cơ bản hệ cơ xương khớp: Cấu tạo, 
Nhận diện điểm đau, hướng thao tác cơ, gân, thần 
kinh chi phối tình trạng.

2 Hướng dẫn tư thế đúng trong sinh hoạt. Nên và không nên 2

Giới thiệu cơ bản các đường kinh mạch, huyệt 
chính. 1 Quy trình tour phụ tá liftherra, phụ tá các sản phẩm cấy ghép 1

Giới thiệu cơ bản các đường kinh mạch, huyệt 
chính. 3 Dặn dò sau cấy ghép 3
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THAO TÁC 
TAY CHI TIẾT

Cách xác định điểm đau vùng cần điều trị cơ bản 4 test vận động, chuyển động 2

Kiến thức - kĩ năng bấm huyệt, giãn cơ - thao tác 
bài CVG

https://docs.google.
com/presentation/d/1rEqppCfHHnaF0-
9_JQZ_LteMiWWZYcQk/edit?
usp=sharing&ouid=1008328394580273
88898&rtpof=true&sd=true

4 Cách đi cốc hồng quang, đá nóng hiệu quả. Quy trình rửa mặt
https://drive.google.
com/drive/folders/10zayLVFIwOZibll3XOEtYxd
WeSDR7ybr?usp=sharing

3

Kiến thức - kĩ năng bấm huyệt, giãn cơ - thao tác 
bài Đầu Mặt

https://drive.google.
com/drive/folders/10zayLVFIwOZibll3X
OEtYxdWeSDR7ybr?usp=sharing

3 Cách bấm huyệt, day huyệt, xác định huyệt, lưu ý lực các vị trí. 2

Kiến thức - kĩ năng bấm huyệt, giãn cơ - thao tác 
bài Lưng chân

https://drive.google.
com/drive/folders/10zayLVFIwOZibll3X
OEtYxdWeSDR7ybr?usp=sharing

5 Một số lưu ý xử lý phù hợp theo tình trạng bệnh 3

Kiến thức bệnh lý Rối loạn khớp TDH/ Lệch mặt cơ 
bản

https://docs.google.
com/presentation/d/1C1cY1S07UcxIiC
o7i5-7DOLKBCGmn_wX/edit?
usp=sharing&ouid=1008328394580273
88898&rtpof=true&sd=true

1 Thao tác tách khớp, giãn cơ vùng khớp TDH
https://drive.google.
com/drive/folders/1kiIYoR_CgHi6Fq2nw2LSpC
JDZ31rOO3w?usp=sharing

1
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Kiến thức bệnh lý Rối loạn khớp TDH chuyên sâu.

https://docs.google.
com/presentation/d/1rEqppCfHHnaF0-
9_JQZ_LteMiWWZYcQk/edit?
usp=sharing&ouid=1008328394580273
88898&rtpof=true&sd=true

2 Một số tâm lý, tình trạng nha khoa thường đi kèm của KH Rối 
loạn khớp thái dương hàm 2

Lưu ý thao tác với các tình trạng khách hàng: 
huyết áo cao, huyết áp thấp, đau đầu, suy dãn tĩnh 
mạch, tê tay chân, khó thở tức ngực, trượt dốt 
sống …

1 Hướng dẫn thao tác từng vùng tuỳ trường hợp. 1
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MÁY CÔNG 
NGHỆ CAO - 
SP CẤY GHÉP

Những tình trạng không được phép sử dụng công 
nghệ điều trị bắt buộc nắm rõ 5 Hỏi thông tin của KH liên tục và giải thích trước và trong quá 

trình điều trị với KH đặc biệt KH mới. 3

Điện Xung
https://drive.google.
com/drive/folders/1DvxkUDhESOb6Bxr
Gs3XcAhOC-lqy4VWe?usp=sharing

Siêu Âm 
https://drive.google.
com/drive/folders/19L_-
Y8MDMgJ0mf9q2wK6VsuelpTLRxLz?
usp=sharing

2 Các dịch vụ công nghệ của PK cung cấp mà bs thực hiện 5

Giường kéo dãn (cột sống và đầu mặt), Nén ép
https://drive.google.
com/drive/folders/1DvxkUDhESOb6Bxr
Gs3XcAhOC-lqy4VWe?usp=sharing

3 Các tình trạng có thể xảy ra khi sử dụng công nghệ điều trị cần 
lưu ý 5

RF Tecar
https://drive.google.
com/drive/folders/1TBVsmmyEBNXN5
xAqQuSIdymLfXisHJVP?usp=sharing

Học hiểu về Công nghệ Lithera
https://drive.google.
com/drive/folders/1zCJiNBcu2E-
KMpFax2Upf8nQHyZM90R4?usp=sharing

Laser HILT
https://drive.google.
com/drive/folders/180lYpyXwGQZ3KdK
hSXd3bzKINbiCw1an?usp=sharing

1 Học hiểu về các sản phẩm cấy ghép Hoạt chất Thần kinh
https://drive.google.
com/drive/folders/1bFIt9T9Rh5R-
zCEwfUIIIznJ-t827fwj?usp=sharing

4

EMTT 
https://drive.google.
com/drive/folders/1cy0TdOz6LflsPNgo
B7ucPbHikf5NkxS1?usp=sharing

3 Học hiểu Collagen HA, Chất nhờn
https://drive.google.
com/drive/folders/1kSWb2nCe4cl7VAVIBjCarH
gh6ob61vLJ?usp=sharing

2

Thông tin công nghệ máy siêu âm chuẩn đoán hình 
ảnh, MBS, Shockwave

https://drive.google.
com/drive/folders/1q66Z-
otcWuyvX39jCq-U055NPdJeGG6A?
usp=sharing

2 Học Hiểu Collagen thuỷ phân tuyp II Arthyrys
https://drive.google.
com/drive/folders/1AK4L8XewTNC7V0FQi_QH
sHJ4420K7M6p?usp=sharing

1

Quy trình đo huyết áp, xử lý 3 Học hiểu về Căng chỉ trị liệu
https://drive.google.com/drive/folders/1gNvVY-
gMzMjZdH0weqFYYobaY0dyPJLm?
usp=sharing

2

Sao chép và dán để thêm các điểm đến khác.

tháng sau NỘI DUNG BÀI HỌC LINK BÀI ĐÀO TẠO TRANG CÔNG TÁC BAO GỒM LINK BÀI ĐÀO TẠO TRANG

KIẾN THỨC 
MỞ RỘNG

Thao tác CVG 5

Thao tác TLE 2

Giảm béo 3

Điều trị trào ngược dạ dày 1

Rối loạn trương lực cổ
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10 bài tập trương lực cơ 

Điều trị huyệt vùng đầu chuyên sâu


